
  

Discursos d'odi a internet: CTRL + ALT + SUPR

Colectic

https://donestech.net/


  

vídeo
web

mastodon

vídeo i pdfs XV premi 25Nov2020
Campanya F5

web
acoso.online/es

recursos

web
documentació

twitter
vídeo a Brussel·les

https://www.youtube.com/embed/0_Dg7GoO6Nw
https://donestech.net/
https://systerserver.town/@donestech
https://donestech.net/noticia/donestech-webinar-resultados-de-investigaciones-feministas-sobre-violencias-machistas-online
https://donestech.net/noticia/donestechalia-guanya-el-xv-premi-25n-xarxes-segures-i-lliures-de-violencia-masclista
https://stopviolenciesmasclistesonline.cat/
https://autodefensa.online/
https://acoso.online/es/
https://autodefensa.online/recursos.html
https://fembloc.cat/
https://docs.fembloc.cat/
https://twitter.com/fembloc_
https://donestech.net/noticia/conferencia-abordant-les-violencies-masclistes-digitals-europa-reptes-democratics-i-proximes
https://donestech.net/noticia/donestech-webinar-resultados-de-investigaciones-feministas-sobre-violencias-machistas-online


  

Formacions

https://donestech.net/noticia/otro-tiempo-tallers-dautodefensa-digital-feminista-barcelona


  

Descarregar la presentació

ENLLAÇ PRESENTACIÓ PDF

https://donestech.net/files/presentacio_colectic.pdf


  Sorprenent lector de ment revela el seu 'do'
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Com et veuen

https://www.youtube.com/watch?v=k046eLzdU1o
https://www.youtube.com/watch?v=F7pYHN9iC9I


  

VIOLÈNCIES MASCLISTES DIGITALS



Violències
masclistes

digitals

Estructures
Patriarcals

Violències masclistes digitals



  

ESTRUCTURES PATRIARCALS

Violències masclistes digitals



  

ESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS: BIG TECH

Violències masclistes digitals

Com s’han fet
els negocis més rics

del mòn?



  

ESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS: OMBRA DIGITAL
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Seguint-te el Rastre  Vídeo doblat en català

Violències digitals

https://www.youtube.com/watch?v=bqWuioPHhz0
https://donestech.net/files/hot_on_your_trail_ca_menut.mp4


  

 ESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS: BIG TECH

Violències masclistes digitals

Documental con Shoshana Zuboff sobre el capitalismo de vigilancia
Digital Earth - Break the Digital Monoculture: Interview with spideralex

Flavia Dzodan The Coloniaty of the Algorithm
How to destroy surveillance capitalism? por Cory Doctorow

Technologies for Liberation: Toward Abolitionist Futures

Per què en donen
 coses gratis?

https://donestech.net/noticia/documental-con-shoshana-zuboff-sobre-el-capitalismo-de-vigilancia
https://donestech.net/noticia/digital-earth-break-digital-monoculture-interview-spideralex
https://m.youtube.com/watch?v=JOgzQLnQcHI
https://donestech.net/noticia/how-destroy-surveillance-capitalism-por-cory-doctorow
https://donestech.net/noticia/technologies-liberation-toward-abolitionist-futures


ESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS: BIG TECH I LA NOSTRA VIDA DIGITAL

Violències digitals

Si el servei d’una empresa és gratuït,
el producte ets tu!!!!

BIG TECH

Test del rastres del teu navegador: 
Web de rastres: Blacklight

Extensió de Firefox per veure seguiment:  Lightbeam ( imatge )
Android: TrackerControl

Multa a Google perquè va utilitzar les nostres dades d'ubicació sense permís

https://donestech.net/noticia/blacklight-real-time-website-privacy-inspector
https://addons.mozilla.org/es/firefox/addon/lightbeam-chikl/
https://gitlab.com/chikl/lightbeam/-/raw/master/docs/images/lightbeam.gif
https://f-droid.org/es/packages/net.kollnig.missioncontrol.fdroid/index.html
https://donestech.net/noticia/google-utilizo-nuestros-datos-de-ubicacion-sin-permiso-ahora-tendra-que-pagar-una-multa


  

REFLEXIONS

Qui decideix     
els continguts    

 destacats?   

   Fas anar eines
   per controlar

    el temps d’ús? 

Perquè hi ha
tantes actituds     

masclistes
a les xarxes?

Qui decideix
    de què parlem

la societat?



  

ESTRUCTURES PATRIARCALS: BIG TECH

Violències masclistes digitals



  

Violències masclistes digitalsViolències masclistes digitals

ESTRUCTURES PATRIARCALS: INTEL·LIGÈNCIA ARTIFICIAL

Quatre angles d'anàlisi de la igualtat i la no discriminació en la intel·ligència artificial 
Karlos Castilla

Institut de Drets Humans de Catalunya

https://www.idhc.org/arxius/recerca/Inteligencia-artificial-vF.pdf


  

Una radiografia dels nous antifeminismes a l’esfera digital
Fundamentalistes religosos contra l'avortament

50% usuàries de twitter són bots
Cura de les teves dades en les apps de cicle menstrual

Els 11 principis de propaganda de Goebbels
1) Principi de la simplificació
2) Principi del mètode de contagi
3) Principi de la transposició
4) Principi de l'exageració i la desfiguració
5) Principi de la vulgarització
6) Principi de l'orquestració
7) Principi de renovació
8) Principi de la versemblança
9) Principi de la silenciació
10) Principi de la transfusió
11) Principi de la unanimitat

ESTRUCTURES PATRIARCALS: Antifeminisme

Violències masclistes digitals

https://donestech.net/noticia/una-radiografia-dels-nous-antifeminismes-lesfera-digital
https://www.epfweb.org/node/837
https://www.cbsnews.com/news/bots-account-for-nearly-half-of-twitter-accounts-spreading-coronavirus-misinformation-researchers-say/
https://donestech.net/noticia/cura-de-les-teves-dades-en-les-apps-de-cicle-menstrual
https://blocfpr.blogspot.com/2022/01/els-11-principis-de-les-noticies-falses.html


  

Animació de Steve Cuts sobre l'ús dels mòbils
Animació - GLUED - ADICTO A LOS VIDEOJUEGOS
Adicción a las Redes Sociales
Lo que esconden las REDES SOCIALES: ¿por qué son 
adictivas?
Exaddicte al joc online: "Vaig perdre 400.000 euros"  
- Els Matins
Cómo Combatir la Adicción a la Tecnología 
- NowThis Español
Viví sin redes sociales por 2 años - ¿Qué aprendí?
Data Detox x Youth
#EducarConElEjemplo 8/10  - Prioritza les 
experiencies en directe, sense la mediació
de les pantalles
#EducarConElEjemplo 7/10 - Impedeix que les
notificacions marquin el ritme de la teva vida
ADICCIÓN AL MÓVIL - Apps para controlarla - 
ChicaGeek

Violències masclistes digitals
ESTRUCTURES PATRIARCALS: Addiccions

Violències masclistes digitals

https://youtube.com/watch?v=QN11E74HIOE
https://www.youtube.com/watch?v=mGpIBTvIicE
https://www.youtube.com/watch?v=napWDUFoS4M
https://yewtu.be/watch?v=ZYM5CyxHhGg
https://yewtu.be/watch?v=ZYM5CyxHhGg
https://www.youtube.com/watch?v=Fqhuox2GSR4
https://www.youtube.com/watch?v=GxiMW8M-A3U
https://www.youtube.com/watch?v=_62UB_yh5_k
https://datadetoxkit.org/ee/families/datadetox-x-youth/
https://www.youtube.com/watch?v=09UD4fku3XY
https://www.youtube.com/watch?v=TwAE0COaxQg
https://www.youtube.com/watch?v=EK8OlUeFSlE


  

AUTODEFENSA DIGITAL FEMINISTA
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ESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS

https://otrotiempo.org/


FORTUNA de segudigital.org

PETJADA DIGITAL: AUTO-DIAGNOSI

https://segudigital.org/


  

Violències masclistes digitals

PER A QUÈ?
P

PER QUÈ ARA?
P

PUC FER RES MÉS?
P

ADDICCIONS: AUTO-DIAGNOSI

Demana’t abans d’agafar el tel



PETJADA DIGITAL: DIAGNOSI DE GRUP

Configuro les  opcions de privacitat 
 dels navegadors, xarxes socials i sistemes 

operatius que més utilitzo.

Configuro els  permisos  de les apps Cerco informació per Internet sense rastres 
amb  cercadors alternatius a Google 

Utilitzo  extensions  per protegir-me de rastrejadors
i bloquejar anuncis,  com per exemple  Privacy Badger

Desactivo la  localització 
sempre que no la necessito

Utilitzo  contrasenyes  segures

Faig anar eines 
per controlar  el temps d’ús? 

Alça la mà
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https://www.pexels.com/es-es/foto/manos-brazos-fondo-rojo-palma-mano-9486909/


Data Detox x Youth

PETJADA DIGITAL: PRIMERES PRÀCTIQUES EN GRUP

https://datadetoxkit.org/ee/families/datadetox-x-youth/
https://datadetoxkit.org/ee/families/datadetox-x-youth/
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COM T’IMAGINES LES NOSTRES 
PRÒPIES TECNOLOGIES?

SOBIRANIA TECNOLÒGICA

https://www.ritimo.org/IMG/pdf/sobtech2-es-with-covers-web-150dpi-2018-01-13-v2.pdf


Autodefensa Digital Feminista

SEGURETAT HOLÍSTICA: DIGITAL

SOBIRANIA TECNOLÒGICA

InfraestructuresEines FLOSS

ESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS

ACCIÓ

EstratègiesEmpoderament Investigació



  

La tecnologia ha de ser 
una eina de participació i 
transformació social, no 
una eina de control. 
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SEGURETAT HOLÍSTICA: DIGITAL

 Autodefensa Digital Feminista ESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS

SOBIRANIA TECNOLÒGICA

https://youtube.com/watch?v=QN11E74HIOE
https://youtube.com/watch?v=QN11E74HIOE


● Spideralex
● Dossier Soberanía Tecnológica I 
● Dosier Soberania Tecnològica II
● Charla :"Soberanía tecnológica: Trayectorias, Valores y Comunidades"
● Digital Earth - Break the Digital Monoculture: Interview with spideralex

● Martu 
● Xerrades sobre Drets digitals i sobirania tecnològica 

● Euskarabildua 2021
● Programa: 

● Spideralex: Por qué Sillicon Valley no nos salvará del cambio climático
● Ona de Gibert Bonet Sobirania tecnològica, sobirania lingüísticastream

● Catalunya
● V Congrés de Sobirania Tecnològica + canal youtube
● guifi.net + Associació Expansió de la Xarxa Oberta (eXO)
● SoftCatalà
● Maston català

● França
● Framasoft

I molt més a la web de donestech

SEGURETAT HOLÍSTICA: DIGITAL

 Autodefensa Digital Feminista ESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS

SOBIRANIA TECNOLÒGICA

https://donestech.net/noticia/dossier-soberania-tecnologica
https://donestech.net/noticia/nueva-publicacion-sobre-la-soberania-tecnologica
https://donestech.net/noticia/charla-spideralexsoberania-tecnologica-trayectorias-valores-y-comunidades
https://donestech.net/noticia/digital-earth-break-digital-monoculture-interview-spideralex
https://xarxapoblesec.org/sobtec/
https://donestech.net/noticia/euskarabildua-se-centrara-en-las-aportaciones-de-la-soberania-tecnologica-hacia-un-mundo
https://www.euskarabildua.eus/euskara/hizlariak/spideralex
https://www.euskarabildua.eus/fitxategiak/dokumentuak/ponenteak/euskarabildua-2021.pdf
https://jarraipena.euskarabildua.eus/
https://donestech.net/noticia/v-congres-de-sobirania-tecnologica
https://www.youtube.com/channel/UC88D4ysrVGKchfGpepChTFQ
https://guifi.net/
https://exo.cat/
https://www.softcatala.org/
https://mastodont.cat/about
https://framasoft.org/
https://donestech.net/cerca?search_api_views_fulltext=soberania%20tecnologica&type=All&title=&created%5Bdate%5D=&field_textos=All&ambits_tematics=All&galeria=All&field_donestech=All&field_etiquetes=


  

Talla Plega

Crea Decideix

Ga
ud

ei
x

Resisteix

EINES FLOSS (FREE LIBRE AND OPEN SOURCE SOFTWARE)

SEGURETAT HOLÍSTICA: DIGITAL: Sobirania tecnològica

 Autodefensa Digital Feminista ESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS



Fediverso

Mastodon
(servidor català)

PeerTube

WriteFreely

Pixelfed

Friendica

funkwhale

Plume

Basar d'eines: Cura del grup: Comunicacions

EINES FLOSS: CURA DEL GRUP: comunicacions: xarxes socials

 Autodefensa Digital Feminista ESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS

SEGURETAT HOLÍSTICA: DIGITAL: Sobirania tecnològica

https://peertube.social/w/i4gB1Z7JDZRhXTo2f3T5B5?subtitle=es
https://peertube.social/w/cBoBdRFBpfDbKRPBjeksp5?subtitle=es
https://mastodont.cat/
https://joinpeertube.org/
https://writefreely.org/
https://pixelfed.org/
https://www.arimetrics.com/glosario-digital/friendica
https://funkwhale.audio/
https://joinplu.me/


  

web
acoso.online/es

web
twitter

documentació

INFRAESTRUCTURES: PROJECTES FORA DE LES BIG TECH

Basar d'eines: Cura del grup: Comunicacions Autodefensa Digital Feminista ESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS

SEGURETAT HOLÍSTICA: DIGITAL: Sobirania tecnològica

https://autodefensa.online/
https://acoso.online/es/
https://fembloc.cat/
https://twitter.com/fembloc_
https://docs.fembloc.cat/


  
Eines d'autodefensa digital feminista per a usuàries 
actualitzada de tant en tant

SEGURETAT HOLÍSTICA: DIGITAL: Acció
 EMPODERAMENT INFORMÀTIC: LA CURA AL CENTRE AMB EINES FLOSS

 Autodefensa Digital Feminista 

● Auto-cura: comptes + navegació + 
localització

● Cura del grup: comunicacions + contactes
● Cura de dispositius: maquinari (dispositius 

+ xifrat) + programari (sistemes operatius + 
apps) + xarxes

● Cura de la informació: accés + xifrat 
d’arxius + esborrat més segur + documents 
col·laboratius amb contrasenya 

ESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALSESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS

https://donestech.net/eines-dautodefensa-digital-feminista


Llei de Serveis Digitals 

INVESTIGACIÓ: DADES OBERTES: DATOS CONTRA EL RUIDO

SEGURETAT HOLÍSTICA: DIGITAL: Acció

 Autodefensa Digital Feminista VIOLÈNCIES MASCLISTES DIGITALSESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS

https://donestech.net/noticia/ley-de-servicios-digitales-acuerdo-para-que-internet-sea-transparente-y-seguro
https://www.eff.org/issues/eff-europe
https://edri.org/


  

THE TECH WORKER HANDBOOK 
DE IFEOMA OZOMA

● Moviment principalment compost 
per dones + LGTBI+ informàtiques. 

● Ha portat a Facebook una altra 
vegada al Congrés americà.

● Filtracions:
els desordres alimentaris  
en adolescents a Instagram
Per això, Facebook ha canviat el 
nom a Meta. +info: 1 + 2

ESTRATÈGIES: sindicalisme + feminisme + interseccionalitat + tech

SEGURETAT HOLÍSTICA: DIGITAL: Acció

 Autodefensa Digital Feminista VIOLÈNCIES MASCLISTES DIGITALSESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS

https://techworkerhandbook.org/
https://donestech.net/noticia/la-exempleada-de-facebook-que-ha-filtrado-sus-documentos-internos-permiten-el-odio-y-la
https://donestech.net/noticia/instagram-admite-en-privado-que-dana-la-autoestima-corporal-de-una-de-cada-tres-adolescentes


  

La UE ordena a Europol que elimine los datos de los ciudadanos inocentes

Bruselas quiere prohibir el uso de datos personales como el género o la etnia para 
segmentar la publicidad política en redes

Google pierde el juicio contra la Unión Europea y deberá pagar los 2.400 millones 
de su primera multa por abuso de posición dominante

Austria prohíbe Google Analytics

Corte alemana pone multa por usar Google Fonts

Ley de Servicios Digitales: acuerdo para que internet sea transparente y seguro

ESTRATÈGIES: Lleis: L’UE comença a protegir

SEGURETAT HOLÍSTICA: DIGITAL: Acció

 Autodefensa Digital Feminista VIOLÈNCIES MASCLISTES DIGITALSESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS

https://donestech.net/noticia/la-ue-ordena-europol-que-elimine-los-datos-de-los-ciudadanos-inocentes
https://donestech.net/noticia/bruselas-quiere-prohibir-el-uso-de-datos-personales-como-el-genero-o-la-etnia-para-segmentar
https://donestech.net/noticia/bruselas-quiere-prohibir-el-uso-de-datos-personales-como-el-genero-o-la-etnia-para-segmentar
https://donestech.net/noticia/google-pierde-el-juicio-contra-la-union-europea-y-debera-pagar-los-2400-millones-de-su
https://donestech.net/noticia/google-pierde-el-juicio-contra-la-union-europea-y-debera-pagar-los-2400-millones-de-su
https://donestech.net/noticia/austrian-dsb-eu-us-data-transfers-google-analytics-illegal
https://donestech.net/noticia/german-court-rules-websites-embedding-google-fonts-violates-gdpr
https://donestech.net/noticia/ley-de-servicios-digitales-acuerdo-para-que-internet-sea-transparente-y-seguro


  

ESTRATÈGIES: Què fem amb els agressors: Plataformes

 Autodefensa Digital Feminista VIOLÈNCIES MASCLISTES DIGITALS

SEGURETAT HOLÍSTICA: DIGITAL: Acció

DEMANAR:

● Diferència visual entre un missatge pagat, un bot i les granges de comptes 
(replicació d'un missatge com si fos fet per una persona) que són els tres 
mecanismes utilitzats (junt a l'IA) a les xarxes socials per manipulació de masses.

● Transparència en els algoritmes d'IA per poder detectar si hi ha discriminacions

● Elles tenen les dades identificables dels agressors: facilitat per llevar eixe anonimat 
del discurs d’odi/agressors i cancel·lació de comptes

● Interseccionalitat en les persones que dissenyen les plataformes

● Supervisió ètica externa

● Què més?

ESTRUCTURES PATRIARCALS DIGITALS

https://ca.wikipedia.org/wiki/Viquip%C3%A8dia:Bots


  

Aquesta presentació està subjecta a una llicencia de Reconeixement
- Compartir Igual 4.0 Internacional de Creative Commons


